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La Fundación Fosbucraa junto con la Asociación Laguna de Dajla organizan la 3ª etapa regional 
del programa deportivo y solidario «Deporte Naturaleza Solidario para todas» el 05 y 06 de 
enero 2019 en Guelmim.  
 
En el programa, un taller de dos días animado por un coach profesional que va a ofrecer a las 
mujeres y las asociaciones femeninas de la región de Guelmim Río Noun, sesiones de 
concienciación acerca de los valores del deporte, de la ciudadanía, de la nutrición, del bienestar, 
así como de la práctica de algún deporte en la naturaleza, y la organización de actividades 
deportivas de iniciación y entrenamiento a los deportes en medio natural.  

Como resultado de los dos días de formación, serán 20 las mujeres seleccionadas de la región 
de Guelmim para juntarse con las otras 50 mujeres previamente escogidas en El Aaiún y en 
Dajla, para formar parte de la competición deportiva interregional que tendrá lugar en El Aaiún 
el 19 de enero 2019.   

Cabe señalar que la competición interregional en beneficio de las mujeres que tendrá lugar en 
El Aaiún es una primicia en la región. Esta nueva etapa de la segunda edición del programa 
«Deporte Naturaleza Solidario para todas», respalda la voluntad de la Fundación Fosbucraa, 
apoyada por la Asociación Laguna de Dajla, de obrar aún mas para la promoción del deporte y 
de la actividad solidaria en las Provincias del sur, convencida que el deporte es un incentivo 
para el desarrollo y la integración social.  

 
Con el apoyo de este proyecto, la Fundación Fosbucraa busca hacer de la práctica del deporte 

femenino un vector de integración social. Se trata de un proyecto de promoción de los 

territorios que ofrece a las mujeres la igualdad de oportunidades para el desarrollo de sus 

talentos. A su vez, es un vector de transmisión de valores cívicos que permite vehicular el 

respeto al medioambiente, el respeto por las personas, y la importancia de compartir. 

 


